
des Monts du Pilat
Territorial

Alimentaire
Projetle

Mangeons local 
Nourrissons 

notre territoire



GOÛTER PARTAGÉ
Dégustation des préparations

17h

LES BOISSONS 
DU GOÛTER
Durée :1 h15-30
Animée par Pic’Asssiette

10h30

GOÛTER SANS 
CUISSON
Durée :1 h15-30
Animée par Pic’Asssiette

14h

GOÛTER 
VITAMINÉ
Durée :1 h15-30
Animée par Laury Barray

11h30

GOÛTER
VITAMINÉ
Durée :1 h15-30
Animée par Laury Barray

15h30

GOÛTER AUTOUR
DE LA COURGE
Durée :1 h15-30
Animée par La Marmite 
Vivante

11h

GOÛTER 
ANTI-GASPI
Durée :1 h15-30
Animée par La Marmite 
Vivante

14H30

Rejoignez nos ateliers pour 
cuisiner un goûter local. 

Puis partagez vos créations 
gourmandes avec les autres 

participants de la fête !

ATELIERS CU IS INEATEL IERS CU IS INE
mettez la ma in à la  pâte !

SUR INSCRIPT IONS
(Un seu l  ate l ier au cho ix par part ic ipant )

Té l  :  04 77 39 69 21
E-mail : info@cc-montsdupi lat .fr

RENCONTRES & REGARDS CROISÉSRENCONTRES & REGARDS CROISÉS
À déguster auss i  avec les yeux et l ’espr i t

TEMPS D’ÉCHANGES
Discutons ensemble de sujets essentiels 
pour construire l’agriculture de demain, en 
lien avec notre territoire : dynamique 
agricole, souveraineté alimentaire… 

11h à 12h

« La ferme des Bertrand » de Gilles Perret (2023)
Un documentaire qui retrace 50 ans 
d’évolution d’une ferme familiale en Haute-
Savoie. Une plongée sensible et éclairante 
dans le monde agricole d’hier et 
d’aujourd’hui.

PROJECTION DE FILM

18h

«Alimentation saine, durable et holistique : 
règle des 4V»

CONFÉRENCE 
ANTHONY FARDET

15h à 16h30

Découvrez la règle des 4V : Vrai, Végétal, 
Varié et Vital. Une approche simple et 
accessible pour repenser notre alimentation 
au service de la santé et de la planète.

UN PROGRAMMEUN PROGRAMME
gourmand



La miellerie du Pilat
Thomas Parizot

Miels, produits dérivés 
de la ruche

La miellerie de Tremoy
Stéphane Costechareyre 

Miels, produits dérivés 
de la ruche

Le croqu’ambulant
Amandine Blachon

Jus de fruit, pommes, terrines 
de porc, saucissons, saucisses 
sèches, chorizo sec, farine et 
pâtes,...

Vente de produ i ts locauxVente de produ i ts locauxLa Grange aux mille saveurs
Valérie Gallo

Produits issus de petits fruits 
rouges et plantes aromatiques 
et médicinales

Fournel SARL
Jean Fournel

Légumes bio

Sauvages
Juliette Girard 

Produits à base de 
plantes médicinales locales

Brins de Bonheur
Céline Thollet

Fleurs locales

La Ferme de Bel Air 
Benjamin Bastien  

Yaourt, fromage blanc battu, 
fromages affinés de vache

Les Brebiques
Claire Charmet  - Ferme de Dovezet

Produits laitiers, fromages 
de chèvre et de brebis

MARCHÉ DES PRODUCTEURS LOCAUXMARCHÉ DES PRODUCTEURS LOCAUX
Le goût des bonnes choses,  fa i tes le p le in de produ i ts locaux !

Toute la journée
10h à 18h10h à 18h

• Burgers fermiers locaux
Jeunes Agriculteurs

• Wraps (dont végétariens)
Traiteur Le Gastronovrak

• Buvette
Vent de bio

• Frites maisons, 
bières artisanales, 
limonades artisanales
Ferme brasserie de la Semène • Biscuits (à base de plantes sauvages/

aromatiques et fleurs comestibles)

Boissons (sirops/boissons fermentées/tisanes)
Jeannette Cueil lette

PETITE RESTAURATION & BUVETTE

avec ‘’Tu  Joues’’

ESPACE JEUX
POOU ENFANTS
ESPACE JEUX
POUR ENFANTS

ANIMATION MUSICALEANIMATION MUSICALE

ADDEAR

Parc naturel 
régional du Pilat Les Restos du cœur

Terre de Liens

Communauté de Communes 
des Monts du Pilat

Maisons France 
Services

SICTOM Velay Pilat

Syndicat des Simples

Vent de bio

CPIELes Amis du Treuil

STANDS DES ACTEURS DE L’AL IMENTATIONSTANDS DES ACTEURS DE L’AL IMENTATION
Échangez avec des acteurs locaux et découvrez leurs act ions autour de 
l ’a l imentat ion et de l ’agr icu l ture .



Communauté de Communes des Monts du Pilat
3 place de l'Hôtel de Ville
42 220 - Bourg-Argental

Tél. : 04 77 39 69 21

Valoriser ses déchets 
alimentaires

Ateliers cuisine anti-gaspi
(sur inscription)

Parlez-en avec : le SICTOM

Contribuer à l’achat de terres
agricoles

Parlez-en avec : Terre de liens

Oser se tourner vers 
l’aide alimentaire

Parlez-en avec : les Restos du cœur

Participer au développement 
de l’autonomie alimentaire 
du territoire

Parlez-en avec : l’ensemble des 
acteurs alimentaires

Conférence d’Anthony Fardet

Guide des producteurs

Marché producteurs de la fête

Repenser son alimentation

Conférence d’Anthony Fardet

Comprendre l’agriculture 
du territoire, ses rôles et 
l’évolution de ses pratiques

Parlez-en avec : le Parc Naturel du 
Pilat, Vent de bio, ADDEAR, les Amis 
du Treuil

Cuisiner soi-même
Ateliers cuisine (sur inscriptions)

Acheter des produits locaux et
de saison

Parlez-en avec : la CCMP, les 
Maisons France Services (mon TAD), 
Vent de bio, le Parc naturel régional 
du Pilat, le Syndicat des Simples

Guide des producteurs

Marché producteurs de la fête

Cultiver son potager 
ou un potager solidaire
Parlez-en avec : le CPIE, les 
Restos du coeur

locale, durable et saine
UNE ALIMENTATION

Des solutions pour

pour tous


